TALLINNA ULIKOOL
Haapsalu Kolledz

TUNNISTUS

NR 579

Tallinna Ulikooli Haapsalu KolledZ tunnistab, et

Inna Kaitsa

isikukood 47311090360

on labinud 15.02.2013 kuni 12.03.2013 Tallinna Ulikooli Haapsalu Kolledsi
liiklusohutuse dppekava (HTM registrisse kantud 29.12.08 EHIS
registrikoodiga 84838) raames liiklusdigusrikkujate tdiendushkoolitaja
aluskoolituse 6 EAP (156 tundi).

/rin Laasi

Direktor

Haapsalu, 12.03.2013
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TALLINNA ULIKOOL
Haapsalu Kolledz

AKADEEMILINE OIEND

12.03.2013 tunnistuse nr 579 juurde

Tallinna Ulikooli Haapsalu Kolledi“ tunnistab, et Inna Kaitsa, isikukood
47311090360, on &ppinud Tallinna Ulikooli Haapsalu Kolledzi Liiklusohutuse
dppekava (HTM registrisse kantud 29.12.08 EHIS registrikoodiga 84838) raames

liikklusdigusrikkujate tiienduskoolitaja aluskoolitusel, mahus 6 EAP.*

Koolituse eesmirk Luua eeldused liiklusdigusrikkujate jdrelkoolituse ldbiviimiseks vajalike
teadmiste ja  oskuste kujunemiseks ning k&igi seni omandatud
liiklusohutusalaste  teadmiste rakendamiseks jérelkoolituse kontekstis;
liikluskiiitumise ja selle aluseks olevate hoiakute indiviidikeskseks moistmiseks
ja vaidlustamiseks koolitatava enda, tema grupikaaslaste ja jédrelkoolitaja
kogemuste ulatuses; grupiprotsessi mdistmiseks ja grupi tasandil sihtrithma
médjustamiseks; liikiusohutuse alaste eneseregulatiivsete teadmiste ja oskuste
arendamiseks jirelkoolitatavas; stressi, wvisimuse, kriisiseisundi, drevuse,
varasemate liiklustraumade méju ning toimetulekuraskuste,
alkoholiprobleemide ja muude psiiithiliste probleemide edaspidise avaldumise
drahoidmiseks ilemd#draselt riskeeriva vdi ennast ja teisi ohustava
liikluskéiitumisena; psiiithiliste tdrgetega kliendi erialase abi juurde
suunamiseks.

Opiviljundid Oppija:

o teab liiklusdigusrikkujate jirelkoolitust reguleerivaid digusakte ning
oskab neid teadmisi praktikas kasutada;

e on v3imeline jultima grupiprotsesse ja andma grupile tagasisidet
opitulemuste kohta;

o oskab luua kliendiga isiklikust kogemusest Sppimist soodustava
suhte;

o  oskab valida ja kasutada Hiklusohutusele suunatud hoiakute ja
kaitumise kujunemist soodustavaid sekkumisviise;

» tunneb hoiakute mdju kiitumisele, oskab ja julgeb hoiakulise
materjaliga todtada ning tervistsoosivate eneseregulatiivsete hoiakute
kujunemisele kaasa aidata;

o oskab toetada psiiiihiliste torgetega klienti ja teda vajadusel erialast
abi otsima suunata.

Teema / alateema nimetus Maht Kuupiiev Oppejoud
(akadeemilistes
tundides)
Jirelkoolitust reguleerivad EV Gigusaktid,
jérelkoolituse korraldus ja Haapsalu kolledZi poolt | 26, sh 15.02. Heli Ainjarv
viilja pakutud jarelkoolituse programmi kontakttunde 8, 2013 Kasvatusteaduste
ideoloogiline taust, iseseisevat todd {andragoogika)
Jrelkoolituse moodulite sisu, sekkumise ja 18 magister

suhestumise viisid t6is digusrikikujaga.
Arengutreeningu mudel indiviidi arengu ja
grupiprotsessi juhtimiseks. Eneseteadlikkuse
sitvendamine ja isilliku vastutusvdime areng.
Tagasiside andmine.

Arenguireeneri hoiakud ja toovotied. 26, sh Heli Ainjtirv

Hirelkoolituse moodul 1. GDE-maatriks. kontakttunde 8, 16.02. 2013 | Kasvatusteaduste
iseseisevat tiad (andragoogika)
18 magister
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Jarelkoolituse moodul 2. Ratsionaalne ja 26, sh Heli Ainjérv
irratsionaalne kiitumine liikluses. Jarelkoolituse kontakttunded, 22.02.2013 | Kasvatusteaduste
moodul 3. Eneseregulatsioon ja oma isiksuse iseseisevat t66d {andragoogika)
eripéiraga toimetulekuks vajalikud ressursid. 22 magister
Jarelkoolituse moodul 3, Motivatsioon ja isiklik 26, sh 23.02.2013 | Heli Ainjirv
vastutus eluprobleemide eest. Enesearengu kontakttunde 8, Kasvatusteaduste
jitkuprogrammi visandamine. Kogemusest iseseisevat tood {andragoogika)
Oppimine ja transformatsiooni teed. Sotsiaalne 8 muagister

méju.

Jirelkoolituse moodulite 1-4 libiviimine ja 52,sh 09.03.2013 | Heli Ainjérv

rithmaarutelus tagasiside ldbiviijatele. kontakttunde 8, Kasvatusteaduste
iseseisevat todd (andragoogika)
44 magister

Iseseisva tdd sisu:

o Koostas jdrelkoolituse lbiviimiseks vajalikud materjalid.

jirelkoolitajana™.
Luges kohustuslikku kirjandust.

Valmistus jdrekoolituse moodulite 1-4 labiviimiseks.
Koostas kirjaliku kokkuvétie kursuse kifigus omandatud kogemustest "Minu SWOT analiiiisi

*| ainepunkt on 26 tundi dppija t66d.

L#bimise tulemus A (suurepérane).
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